
از گیاهان چه استفاده هایی می برید؟ آیا می توانید بدون گیاهان زندگی کنید؟ بسیاری از جانداران دیگر 
می کرد،  استفاده  آنها  از  گیاهان  دقیقِ  شناخت  از  قبل  حتی  نمی آورند.انسان  دوام  گیاهان  بدون  نیز 
این  در  ببرد.  بیشتری  استفاده های  آنها  از  بتواند  تا  کرد  او کمک  به  گیاهان  ویژگی های  اما شناخت 
فصل ضمن آشنایی باگروه ها و ویژگی های کلیّ گیاهان، فرصت می یابید تا گیاهان محل زندگی خود را 

بشناسید.

فصل 12

https://www.roshd.ir/906-12
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بیشتر گیاهان آوند دارند
یاخته های گیاه نیز مانند هر یاخته دیگری برای زنده ماندن به مواد مغذی نیاز دارند. آب و مواد معدنی 
در خاک وجود دارند. مولکول های کربوهیدرات فقط در اندام های سبز گیاه، به خصوص برگ ساخته 
می شوند؛ بنابراین با این پرسش مواجه می شویم که چگونه آب و مواد معدنی از ریشه به برگ منتقل 

می شوند وکربوهیدرات های ساخته شده از برگ به ریشه و قسمت های دیگر گیاه می روند.

انتقال آب و مواد مغذی در بسیاری ازگیاهان، از راه بافتی به نام 
بافت آوندی انجام می شود. این بافت اجزای لوله مانندی به نام آوند 
دارد. بافت آوندی که دارای آوندهای چوبی و آبکشی است، 

در سراسر پیکر گیاه وجود دارد. 
به  ریشه  از  را  معدنی  مواد  و  آب  چوبی،  آوندهای 
اندام های دیگر می برند؛ در حالی که آوندهای آبکشی 
مواد ساخته شده در اندام های فتوسنتزکننده را به سراسر             

گیاه می برند. آوندها در برگ ها به خوبی مشخص اند )شکل 1(. شکل 1 ــ  رگبرگ، دسته ای از 
آوندهای چوبی و آبکشی است.

دیواره های عرضی آوند آبکشی، مانند ظرف آبکش سوراخ دار است. به همین علت به آنها آوند آبکشی 
می گویند. 

دیوارهٔ آوندهای چوبی بخش هایی از جنس چوب دارد که سبب می شود آوندهای چوبی شکل های 
متفاوتی داشته باشند. بیشتر قطر ساقه و ریشه درختان از بافت آوندچوبی ساخته شده است.

آیا می دانید

مشاهده ای برای نشان دادنِ حرکت آب در طول ساقه طراحی کنید.
فعالیت

آوند آبکشی

آوند چوبی
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مشاهدهٴ آوندهای چوبی 
مایع  نوری،  تیغک، میکروسکوپ  تیغه و  تیغ، شیشه ساعت، قطره چکان،  وسایل و مواد لازم: 
سفید کننده، آب مقطر، رنگِ آبی متیل، ساقه جوان و نازک یا دمبرگ گیاه انگور یا هر گیاه دیگر. 
1ــ با تیغ، برش هایی طولی و بسیار نازک از ساقه یا دمبرگ تهیه کنید.برای انجام دادن این کار از 

معلمتان کمک بگیرید. در استفاده از تیغ نکات ایمنی را رعایت کنید.
2ــ برش ها را درون شیشه ساعت قراردهید و چند قطره مایع سفید کننده به آنها اضافه کنید. بعد 

از بی رنگ شدن برش ها، آنها را با آب مقطر شست و شو دهید تا مایع سفید کننده خارج شود. 
3ــ چند قطره رنگ آبی متیل روی برش ها بریزید و صبر کنید تا آبی شوند. سپس آنها را با آب مقطر 

شست و شو دهید.
4ــ یک برش را روی تیغه بگذارید و روی آن را با تیغک بپوشانید.نمونه را با میکروسکوپ مشاهده 

کنید.آیا آوندهای چوبی را تشخیص می دهید؟

آزمایش کنید

از خاک تا برگ  
پژمردهٔ  برگ های  مشاهدهٔ  با  چرا 
گیاه، به آن آب می دهیم؟ آب چگونه 
از خاک به برگ ها می رود و سبب 
آنها می شود؟ ریشه، آب و  شادابی 
مواد معدنی موردنیاز گیاه را جذب 
می کند. آیا می دانید چه قسمتی از 

ریشه این کار را انجام می دهد؟ 
به شکل 2ــ الف نگاه کنید. رشته های 

دارند،  قرار  ریشه  روی  که  ظریفی 
تار کِشنده نامیده می شوند.هر تارکشنده در واقع یک یاخته بسیار طویل است )شکل 2ــ ب(.دیوارهٔ 
تار کشنده نازک است؛ بنابراین آب و مواد معدنی محلول در آن می توانند از دیوارهٔ تار کشنده عبور کنند 

و وارد ریشه شوند.
آب و مواد معدنی بعد از ورود به تار کشنده در عرض ریشه حرکت می کنند و وارد آوندهای چوبی 
می شوند )شکل 3(؛ بنابراین حجمی از آب و موادمعدنی در آوندهای چوبی جریان می یابد که به آن شیرهٔ خام 

می گویند.

شکل 2ــ الف( تارکشنده،         ب( یاخته تارکشنده

آبى متیل، آوند چوبى را به رنگ آبى رنگ میکند اما براى تشخیص آوند آبکش باید از کارمن زاجى قرمز رنگ استفاده کرد
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از  استفاده  با  گیاهان  می دانید  چرا؟  می دهند؟  انجام  فتوسنتز  یاخته ها  کدام  کنید!  نگاه   4 شکل  به 
کربوهیدراتی که می سازند و مواد مغذی ای که از خاک می گیرند، مواد مورد نیاز برای رشد و نمو خود 

را تأمین می کنند، مثلاً می توانند پروتئین و چربی بسازند.

تا  ریشه  از  خام  شیرۀ  3ــ  شکل 
جریان  گیاه  قسمت های  بالاترین 
دارد و آب و مواد معدنی مورد نیاز 
می کند. تإمین  را  گیاه  یاخته ها ی 

آب آب از خاک جذب می شود

 خاک

ریشه

مولکول آب

مولکول آب

روزنه

شیرۀ خام

خروج بخار آب
جوّ )اتمسفر1(

کاغذ آغشته به کبالت کلرید در برخورد با بخار آب، صورتی رنگ می شود. برای نشان دادن این 
واقعیت که »بخارآب از روزنه های برگ خارج می شود و در بعضی برگ ها تعداد روزنه ها در دو 

طرف برگ، یکسان نیست.« آزمایشی طراحی کنید. 

فعالیت

از  بخار  به صورت  آن  از  زیادی  بلکه بخش  نمی کند؛  را که جذب کرده است، مصرف  آبی  گیاه همهٔ 
روزنه های برگ خارج می شود. خارج شدن بخار آب از برگ، نیروی مکشی در گیاه ایجاد می کند.این 

نیرو بر حرکتِ رو به بالای آب در گیاه نقش دارد.

Atmosphere  ــ1

ت.
ش میتوان متوجه شد که تعداد روزنه ها در سطح زیرین برگ بیشتر از سطح بالایى آن اس

 از این آزمای
ت ایجاد مى شوند

تار کشنده از تمایز یاخته هاى روپوس
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پوستک )مادۀ 
موم مانند(
روپوست

روپوست

روزنه
یاخته های روزنه

میان برگ

رگبرگ ها

آوند چوبی
آوند آبکشی

شکل 5 ــ الف( سرخس، ساقهٴ زیر زمینی دارد.                             ب( مجموعۀ  هاگدان ها در پشت برگ سرخس

ساخته  برگ ها  در  که  موادی 
می شوند، همراه با آب وارد آوندهای 
را  مایع  این  می شوند.  آبکشی 
می نامند.یاخته هایی  پرورده  شیرهٔ 
مغذی  مواد  نمی کنند،  فتوسنتز  که 
مورد نیاز خود را از این شیره تأمین 
می کنند. شیرهٔ پرورده مقدارزیادی 

کربوهیدرات دارد.
گیاهانی که آوند دارند

سرخس ها: استان های شمالی ایران از جاهایی است که در آن سرخس به طور خودرو رشد می کند. 
با   برگ هایی  ساقه ها  این  از  زیرزمینی اند.  ساقهٔ  دارای  و  آونددار  گیاهان  از  گروه  اولین  سرخس ها 
دمبرگ طویل ایجاد می شود که ظاهری شبیه شاخه دارند)شکل 5(. گاهی، پشت برگ های سرخس 
از  مجموعه ای  برآمدگی ها  این  از  یک  هر  می شود.  دیده  قهوه ای  یا  نارنجی  رنگ  به  برآمدگی هایی 
تعدادی  هاگدان است که در آنها  هاگ تشکیل می شود.هاگ ها با قرار گرفتن درجای مرطوب، رشد 
و سرخس جدیدی ایجاد می کنند. همان طور که می دانید سرخس ها دانه تولید نمی کنند. آیا در استان 

شما سرخس به طور خودرو رشد می کند؟

درختان  این  از  ویژگی هایی  چه  باشید.  دیده  نزدیک  از  را  سرو  و  کاج  درخت  شاید  بازدانگان: 
می شناسید؟ کاج و سرو چه تفاوت اساسی با سرخس دارند؟ 

بازدانگان گل ندارند؛ اما دانه تولید می کنند. آیا می دانید تخمک و گرده در چه بخش هایی از این گیاهان 
تشکیل می شوند؟ 

شده  ساخته  پولک  تعدادی  از  مخروط  6(.هر  )شکل  ماده اند  و  نر  مخروط های  دارای  سرو  و  کاج 

شکل 4 ــ ساختار یک نمونه برگ

در بین یاخته هاى روپوست، فقط یاخته هاى نگهبان روزنه، داراى کلروپلاست بوده و فتوسنتز میکنند
این گیاهان ساقه هوایى ندارند و برگ هاى آنها با دمبرگ هاى طویلى به ساقۀ زیرزمینى متصل هستند
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است. دانه های این گیاهان درون میوه تشکیل نمی شوند؛ بلکه روی پولک های مخروط های ماده ایجاد 
می شوند.

نهان دانگان: بسیاری از گیاهانی که امروزه روی زمین وجود دارند،ازگیاهانِ گلدارند. با ساختار گل 
و نقش آن در تولید مثل جنسیِ گیاهان گلدار آشنایید.گیاهان گلدار بسیار گوناگون اند و در آب وهواهای 

فعالیت
دریک فعالیت گروهی، گزارشی دربارهٔ موارد زیر تهیه کنید و به صورت تصویری در کلاس ارائه  

دهید. 
الف ( مقایسهٔ مخروط نر و ماده در گیاه کاج

ب( مقایسهٔ کاج و سرو

 بازدانگان گل ندارند و به جاى آن مخروط دارند. مخروط ها اجتماعى از برگهاى تغییر شکل یافته هستندکه پولک
نامیده مى شوند

 مقایسه مخروط نر و ماده کاج
 مخروط نر : اندازه کوچکى دارند در فصل بهار تعداد زیادى گرده زرد رنگ ایجاد مى کنند که با جریان هوا جابجا مى شوند.

بعضى اوقات تعداد آن ها آنقدر زیاد است که به آن باران گوگردى مى گویند
 مخزوط ماده : بزرگ تر از مخروط هاى نر هستند. ابتدا سبز هستند سپس به رنگ قهوه اى در مى آیند، دانه ها روى

پولک هاى مخروط هاى ماده ایجاد مى شوند
 مقایسه کاج و سرو

شباهت : هر دو درخت همیشه سبز هستند،هر دو مخروط نر و ماده دارند،گل ندارند اما دانه تولید مى کنند
 تفاوت : کاج برگ سوزنى و سرو برگ فلسى دارند،میوه کاج مخروطى ولى میوه سرو گرد است،در سرو مخروط نرکوچک

تر است
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متفاوتی رشد می کنند.دانه های گیاهان گلدار در میوه محصور شده اند و به همین علت به آنها نهان دانه 
نیز می گویند.آیا می دانید نهان دانگان را بر چه اساسی گروه بندی می کنند؟ 

اندام های رویشی )ریشه، ساقه و برگ( در نهان  دانگان متنوع اند.موارد زیر را در هر شکل، 
مشخص کنید.

الف ( برگ، ساقه و ریشه 
ب( مواد مغذی در هرگیاه در چه اندامی  ذخیره شده است؟

جدول زیر بعضی تفاوت های دو گروه گیاهان نهان دانه) تک لپه ای ها و دولپه ای ها( را نشان می دهد.
در جای خالی واژهٔ مناسب قرار دهید.

خود را بیازمایید

خود را بیازمایید

 اندام هاى رویشى ( برگ ، ساقه و ریشه ) در گیاهان نهان دانه متنوع هستند، به عنوان مثال
ساقه کاکتوس آب را ذخیره مى کند و مانند برگ عمل مى کند و برگ به تیغ تبدیل مى شود

اندام هاى زایشى شامل گل،میوه و دانه مى شود
 مواد مغذى در گیاهانى مانند؛ هویج، چغندرقند، شلغم و تربچه در ریشه و در گیاهانى مانند؛ سیب
 زمینى ، ریواس ، نیشکر و کاکتوس در ساقه و در گیاهانى مانند؛ کلم و اسفناج در برگ ذخیره مى

شود
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گیاهانی که آوند ندارند
خزه ها قدیمی ترین گیاهان روی زمین اند. این گیاهان ارتفاع زیادی ندارند و پوشش مخمل  مانندی روی 

زمین ایجاد می کنند)شکل 7 ــ الف(.

دیدید که بخش های برگی شکل و ساقه مانند خزه از یاخته های مشابهی تشکیل شده اند؛ بنابراین گفته 
می شود که خزه، ساقه و برگ حقیقی ندارد.خزه ها ریشه هم ندارند و به جای آن، اجزایی به نام ریشه سا 
تکثیر  هاگ  با   دانه  جای  به  سرخس ها  مانند  خزه ها  شده اند.  ساخته  یاخته  چند  یا  یک  از  که  دارند 
می شوند. هاگ ها در  هاگدان موجود در رأس خزه تشکیل می شوند.  هاگ وقتی درجای مرطوب قرار 

می گیرد، رشد می کند و از آن خزهٔ جدیدی می روید. 

ب( بخش های متفاوت خزهشکل 7 ــ الف ( نوعی خزه 

مشاهدۀ سلول های خزه
وسایل و مواد لازم: تیغه، تیغک، میکروسکوپ نوری، آب، بخش های برگی شکل و ساقه مانند 

خزه.
تهیه  نمونهٔ میکروسکوپی  برگی شکل و ساقه مانند خزه،  برای مشاهدهٔ میکروسکوپیِ بخش های 
کنید.آیا بخش های برگی شکل و ساقه مانند، یاخته های متفاوتی دارند؟ آیا آوند در آنها می بینید؟ 

آزمایش کنید

هاگدان 

میله 

بخش ساقه مانند
 همراه با بخش های 
برگ مانند

ریشه سا
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شکل 9 ــ گیاهی با کاربرد دارویی شکل 8 ــ گیاهانی که در کاغذسازی به کار می روند.

ارتفاع خزه ها از چند سانتی متر بیشتر نمی شود. به نظر شما چرا اندازهٔ خزه ها کوچک است و در 
جاهایی رشد می کنند که رطوبت کافی وجود دارد؟

فکر کنید

دوراهی  کلید  از  استفاده  با  و  زیر  صفت های  اساس  بر  را  نخود  و  ذرت  سرو،  سرخس،  خزه، 
گروه بندی کنید. داشتن: دانه، گل، آوند، دانهٔ تک لپه ای، دانهٔ دولپه ای 

این گروه بندی را به چند شکل می توانید انجام دهید؟

فعالیت

گیاهان در زندگی ما
اگر بخواهید از نقشی که گیاهان در زندگی ما دارند، سخن بگویید، کافی است همین کتابی راکه در 
دست دارید، مثال بزنید.کاغذ کتابی که در دستان شماست، از گیاهان به دست آمده است )شکل 8(.
گیاهان می توانند منبع تولید ثروت باشند؛ زیرا افزون بر استفاده های رایج، به عنوان مادهٔ اولیهٔ بعضی 
از داروها در پزشکی و داروسازی نیز به کار می روند )شکل9(. مثلاً نوعی دارو که برای بیماران قلبی 
به کار می رود، از گیاهی به نام گل انگشتانه به دست می آید. از نوعی باقلا ماده ای به دست می آورند 
که با استفاده از آن، گروه خونی را شناسایی می کنند. شما چه نمونه هایی از کاربرد گیاهان در زندگی 

انسان می شناسید؟

 بدلیل نبود آوند، این گیاهان اندازه کوچک و به دلیل تولید مثل با هاگ باید در محیط  مرطوب باشند
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مهم ترین نقش گیاهان در زندگی ما و جانوران خشکی زی، مربوط به فتوسنتز است. فتوسنتز علاوه بر 
تأمین غذای جانداران، در تولید اکسیژن و مصرف کربن دی اکسید نقش حیاتی دارد.دانستید که مقدار 
کربن دی اکسید درکره زمین افزایش یافته است. آیا با توجه به اینکه گیاهان این ماده را مصرف می کنند، 
افزایش پوشش گیاهی به تنهایی می تواند مشکل افزایش کربن دی اکسید و گرم شدن زمین را برطرف 

کند؟ 

نمودار زیر اثر کربن دی اکسید را بر میزان فتوسنتز در بسیاری از گیاهان نشان می دهد.این نمودار 
را تفسیر کنید.

گزارش  دارند،  وجود  شما  زندگی  محل  در  که  گیاهانی  از  نمونه هایی  دربارهٔ  گروهی  فعالیتی  در 
تصویری همراه با متن کوتاه تهیه و ارائه کنید.در تهیهٔ گزارش به این موارد توجه کنید: نوع  و 
نام محلی گیاه، ویژگی های ظاهری، شرایطی که گیاه در آن رشد می کند، نقشی که در زندگی مردم 

محلی دارد و نیز باورهای مردم دربارهٔ آنها.

فعالیت

فعالیت

مقدار کربن دی اکسید
میزان فتوسنتز

ش
ت در ادامه با افزای

ب نرسیده اس
 در ابتدا فتوسنتز لنجام نمى شود زیرا مقدار کربن دى اکسید به حد نصا

ش فتوسنتز
ش کربن دى اکسید تاثیرى بر افزای

ش فتوسنتز هستیم. و در آخر با افزای
 کربن دى اکسید شاهد افزای

ت
ندارد زیرا سلول با حداکثر توان خود در حال انجام فتوسنتز اس
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ــته‌اند‌‌.  ــان‌ها د‌‌اش ــی انس ــم غذای ــی د‌‌ر رژی ــش مهم ــات نق ــات و حبوب ــته، غ ــای گذش ــی هزاره‌ه د‌‌ر ط
ــوب  ــذا محس ــاد‌‌ غ ــوز نم ــکا هن ــی و ذرت د‌‌ر آمری ــیای غرب ــو د‌‌ر آس ــد‌‌م و ج ــرقی، گن ــیای ش ــج د‌‌ر آس برن
ــه  ــوز ب ــا هن ــم ت ــد‌‌ن قد‌‌ی ــته‌های تم ــون د‌‌ر نوش ــر و زیت ــیب، انجی ــور، س ــد‌‌ انگ ــی مانن ــوند‌‌. میوه‌های می‌ش

ــوند‌‌. ــد‌‌ه می‌ش ــی د‌‌ی ــرف گیاه ــر مص ــولات پ ــوان محص عن
از چین و هند‌‌، ایران و روم باستان آثاری به د‌‌ست آمد‌‌ه‌است که د‌‌ر آنها د‌‌انشمند‌‌ان به طبقه‌بند‌‌ی گیاهان توجه 
کرد‌‌ه‌اند‌‌. تا چند‌‌ سال پیش، کتاب‌های ابوعلی سینا د‌‌ر د‌‌انشگاه‌های د‌‌نیا به عنوان مرجع علمی شناخته می‌شد‌‌ و 

گیاهان به عنوان منشأ تولید‌‌ د‌‌اروهایی متنوع د‌‌ر این آثار معرفی شد‌‌ه‌اند‌‌.

فصل د‌‌هم: د‌‌نیای گیاهان 

ــخ  ــول تاری ــمند‌‌ان د‌‌ر ط ــای د‌‌انش ــن د‌‌غد‌‌غه‌ه ــی از بزرگ تری ــان یک ــه گیاه مطالع
ــی هســتند‌‌. کشــاورزی یکــی  ــد‌‌گان چرخــه غذای ــان تولید‌‌کنن ــود‌‌ه و هســت. گیاه ب
ــر و کار د‌‌ارد‌‌  و  ــان س ــی انس ــت زند‌‌گ ــا کیفی ــه ب ــت ک ــی اس ــن علوم از مهم‌تری
ــای  ــتی، بیماری‌ه ــاوری زیس ــد‌‌. فن ــازی می‌کن ــان ب ــاد‌‌ جه ــی د‌‌ر اقتص ــش مهم نق
گیاهــان، تعــاد‌‌ل بــوم ســازگان‌ها و محیــط زیســت، مطالعــه د‌‌ر مــورد‌‌ منشــأ حیــات، 
محصــولات تراریختــه و بســیاری از مــوارد‌‌ د‌‌یگــر مباحثــی اســت کــه هــر روز فکــر 

ــد‌‌. ــود‌‌ مشــغول می‌کن ــه خ ــان را ب محقق

https://www.roshd.ir/924-10


131 

هرباریوم د‌‌انشکد‌‌ه علوم د‌‌انشگاه تهران
ــاص و  ــی خ ــیوه‌های علم ــه ش ــان را ب ــد‌‌ه گیاه ــای خشک‌ش ــه د‌‌ر آن نمونه‌ه ــت ک ــی اس ــوم محل هرباری
ــعت  ــا و وس ــود‌‌ د‌‌ر آنه ــای موج ــد‌‌اد‌‌ نمونه‌ه ــبت تع ــه نس ــا ب ــت هرباریوم‌ه ــد‌‌. اهمی ــد‌‌اری می‌کنن ــی نگه معین
مناطقــی اســت کــه نمونه‌هــای گیاهــی آن را د‌‌ر بــرد‌‌ارد‌‌. هرباریوم‌هــا از منابــع علمــی د‌‌ائمــی و قابــل د‌‌سترســی 
ــه نمونه‌هــای گیاهــی موجــود‌‌ د‌‌ر آنهــا اطلاعــات لازم د‌‌ر مــورد‌‌  ــا مراجعــه ب ــد‌‌ ب گیاه‌شناســان‌اند‌‌ کــه می‌توانن

عناصــر پوشــش گیاهــی هــر ســرزمین را بــه آســانی به‌د‌‌ســت آورنــد‌‌.

ارزشمند‌‌ترین مرجع گونه‌های گیاهی ایران
بنیـاد‌‌  هرباریـوم د‌‌انشـکد‌‌ه علـوم د‌‌انشـگاه تهران د‌‌ر سـال 1338 توسـط آقـای د‌‌کتر صاد‌‌ق مبین، اسـتاد‌‌ 
گیاه‌شناسـی ایـن د‌‌انشـکد‌‌ه نهـاد‌‌ه شـد‌‌. از بـد‌‌و تاسـیس آقـای د‌‌کتـر احمـد‌‌ قهرمـان بـا ایشـان همـکاری 

د‌‌اشتند‌‌.
از آن پـس تـا سـال 1357 آقـای د‌‌کتر احمـد‌‌ قهرمان بـه اد‌‌اره و تکمیل ایـن هرباریوم پرد‌‌اختنـد‌‌ که مبنای 
هرباریـوم مرکـزی د‌‌انشـگاه تهـران شـد‌‌. ايـن مجموعـه بخشـی از هرباریـوم مرکـزی اسـت كـه از آن برای 
آمـوزش سیسـتماتیک گیاهـی د‌‌ر بخـش گیاه‌شناسـی گروه زیست‌شناسـی د‌‌انشـکد‌‌ه علوم اسـتفاد‌‌ه مي‌شـود‌‌.

خوب است بد‌‌انیم!
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ــا  ــی ت ــی گیاه ــود‌‌ د‌‌ارد‌‌. از سلول‌شناس ــا وج ــی د‌‌ر د‌‌نی ــه گیاه‌شناس ــی د‌‌ر زمین ــی علم ــتۀ تخصص ــا رش د‌‌ه‌ه
ــر.  ــی د‌‌یگ ــای تخصص ــیاری زمینه‌ه ــی و بس ــد‌‌ی زیست‌شناس ــل، رد‌‌ه‌بن ــد‌‌ مث ــوژی، تولی ــی، فیزیول کالبد‌‌‌شناس
ــویم  ــک ش ــر نزد‌‌ی ــه ســطوح پایین‌ت ــد‌‌ی ب ــالای رد‌‌ه‌بن ــه از ســطوح ب ــد‌‌ی هرچ ــه د‌‌ر رد‌‌ه‌بن ــم ک آموختی
ــه د‌‌ر  ــی ک ــت صفات ــد‌‌. اهمی ــش می‌یاب ــود‌‌ کاه ــای موج ــد‌‌اد‌‌ نمونه‌ه ــود‌‌ و تع ــتر می‌ش ــباهت‌ها بیش ش
رد‌‌ه‌هــای بــالای طبقه‌بنــد‌‌ی وجــود‌‌ د‌‌ارد‌‌ بــه مراتــب از صفــات قابــل توجــه رد‌‌ه‌هــای پاییــن بیشــتر اســت.

دك‌‌تــر احمــد‌‌ قهرمــان د‌‌ر ســال 1307 د‌‌ر بابــل بــه د‌‌نیــا آمــد‌‌ و د‌‌وران مد‌‌رســه را د‌‌ر ایــن شــهر گذرانــد‌‌. 
د‌‌ر ســال 1329 بــرای اد‌‌امــۀ تحصیــل بــه تهــران رفــت و د‌‌ر د‌‌انشــکد‌‌ۀ علــوم د‌‌انشــگاه تهــران پذیرفتــه 
شــد‌‌. د‌‌ر ســال 1333 لیســانس علــوم طبیعــی و د‌‌ر ســال 1342 د‌‌ر رشــتۀ علــوم گیاهــی، فــوق لیســانس 

گرفــت. 
ــوم  ــکد‌‌ۀ عل ــی د‌‌انش ــروه زیست‌شناس ــال 1342 د‌‌ر گ ــا س ــی ت ــر گیاه‌شناس ــوان د‌‌بی ــا عن ــپس ب س
د‌‌انشــگاه تهــران مشــغول تد‌‌ریــس بــود‌‌ و از آن پــس بــرای اد‌‌امــۀ تحصیــل بــه فرانســه رفــت. د‌‌ر ســال 
1346 از د‌‌انشــگاه مونپلیــه  )Montpellier( د‌‌کتــرای گیاه‌شناســی گرفــت و د‌‌ر بازگشــت بــه ایــران بــه 
ترتیــب بــا د‌‌رجــۀ اســتاد‌‌یاری )1347( و د‌‌انشــیاری )1351( و اســتاد‌‌ی )1363( بــه تحقیــق و تد‌‌ریــس د‌‌ر 

د‌‌انشــکد‌‌ۀ علــوم د‌‌انشــگاه تهــران مشــغول شــد‌‌. 
مهم‌تريــن اثــر او مجموعــه كتاب‌هــاي فلــور رنگــي ايــران اســت كــه 26 جلــد‌‌ آن بــه چــاپ رســيد‌‌ه 
و ايشــان پيش‌بينــي ميك‌ــرد‌‌ كــه تــا هشــتاد‌‌ جلــد‌‌ آن تأليــف و بــه جامعــة علمــي ايــران و جهــان ارائــه 
شــود‌‌. ايــن كتــاب برنــد‌‌ۀ جايــزة بين‌المللــي كتــاب ســال شــد‌‌ه اســت. از دي‌‌گــر آثــار ايشــان مي‌تــوان بــه 
خانواد‌‌ه‌هــاي گياهــي ايــران و كتــاب گياه‌شناســي پايــه اشــارهك‌رد‌‌. كتــاب دي‌‌گــر، كتــاب تنــوع زيســتي 
ــن  ــد‌‌ و همچني ــران انتخــاب ش ــال د‌‌انشــگاه‌هاي اي ــاب س ــوان كت ــه عن ــه ب ــران اســت ك ــاي اي گونه‌ه
كتــاب تنــوع زيســتي يــا فلــور گياهــي ابرشــهر تهــران و كتــاب تطبيــق نــام هــاي كهــن گياهــان د‌‌ارويــي 
ــالگی  ــتاد‌‌ س ــن هش ــان 1387 د‌‌ر س ــم آب ــه د‌‌ر نوزد‌‌ه ــت. او ک ــار اوس ــر آث ــي، از دي‌‌گ ــاي علم ــه‌ نام‌ه ب
ــکار ناشــد‌‌نی د‌‌ر جمــع‌آوری و شناســایی گونه‌هــای گیاهــی کشــورمان د‌‌ارد‌‌.  د‌‌رگذشــت نقــش مهــم و ان
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به رد‌‌ه بند‌‌ی این گیاه توجه کنید‌‌:
سلسله              گیاهان

شاخه               آوند‌‌د‌‌اران
رد‌‌ه                  نهان‌د‌‌انگان

راسته               گل لوله‌ای‌ها            
تیره                 سیب‌زمینیان             

Solanum               جنس
tuberosum                گونه

ــزار  ــت ه ــد‌‌ود‌‌ هف ــه ح ــی می‌رســد‌‌ ک ــه گیاه ــروزی ب ــۀ ســیب‌زمینی‌های ام ــه نظــر می‌رســد‌‌ منشــأ هم ب
ــد‌‌ و  ــل ش ــپانیا منتق ــه اس ــاه ب ــن گی ــانزد‌‌هم ای ــرن ش ــرو کشــت می‌شد‌‌ه‌اســت. د‌‌ر ق ــل د‌‌ر کشــور پ ــال قب س
کاشــت آن د‌‌ر اروپــا گســترش یافــت. د‌‌ر د‌‌وره قاجــار بــه ایــران آورد‌‌ه‌شــد‌‌ و بــرای اولیــن بــار د‌‌ر روســتای پشــند‌‌ 

د‌‌ر اســتان البــرز کاشــته شــد‌‌. بــه همیــن د‌‌لیــل ســیب‌زمینی پشــند‌‌ی د‌‌ر ایــران معــروف اســت.
این تاریخچه چه موارد‌‌ی را به ما یاد‌‌آور می‌شود‌‌؟

ــۀ  ــد‌‌. د‌‌ر رتب ــی می‌کارن ــیب زمین ــان، س ــور جه ــد‌‌ود‌‌ 150 کش ــت و د‌‌ر ح ــازگار اس ــی س ــیب‌زمینی گیاه س
ــع  ــاط جوام ــر ارتب ــاید‌‌ اگ ــود‌‌. ش ــد‌‌ می‌ش ــال تولی ــن د‌‌ر س ــون ت ــرار د‌‌ارد‌‌ و 330 میلی ــی ق ــد‌‌ جهان ــارم تولی چه
مختلــف بــه د‌‌لیــل کشورگشــایی یــا ارتبــاط اقتصــاد‌‌ی و یــا جهانگــرد‌‌ی وجــود‌‌ ند‌‌اشــت، و اگــر شــکل تمــد‌‌ن و 
ارتباطــات د‌‌ر د‌‌نیــای امــروز بد‌‌یــن گونــه گســترد‌‌ه نبــود‌‌، هیــچ یــک از مــا بــا ســیب‌زمینی آشــنایی ند‌‌اشــتیم.
ــد‌‌، شــاید‌‌ جــزو  ــد‌‌ا کن ــا ســازگاری پی ــا شــرایط اقلیمــی ســرزمین م ــاه نمی‌توانســت ب ــن گی از طرفــی اگــر ای
ــوغات  ــه س ــر ب ــرزمینی د‌‌یگ ــافری از س ــی مس ــه گاه ــد‌‌ ک ــمار می‌آم ــه ش ــی ب ــب و غریب ــولات عجی محص
مــی‌آورد‌‌. نــام ایــن گیــاه د‌‌ر ایــران ترجمــه از فرانســه اســت. Pomme de terre بــه فرانســوی و Potato د‌‌ر 
انگلیســی یــا ســیب زمینــی د‌‌ر فارســی و البطاطــس د‌‌ر عربــی و Erbapfel د‌‌ر آلمانــی اســامی مختلــف ایــن 
ــد‌‌ه شــود‌‌  ــه‌ای د‌‌ی ــاه اســت کــه د‌‌ر هــر مقال ــام علمــی ایــن گی ــاه اســت. امــا Solanum tuberosum ن گی

ــه ســیب‌زمینی اســت. ــع ب ــت راج ــه صحب ــد‌‌ ک ــی نمی‌مان شــکی باق
؟ سیب زمینی ساقه گیاه است اما چگونه می توانیم این مطلب را اثبات کنیم؟

؟ آزمایشی طراحی کنید‌‌ که به ما نشان بد‌‌هد‌‌ سیب‌زمینی اند‌‌ام ساقه گیاه است.
واژه‌های راهنما : جوانه‌های جانبی و انتهایی

انســان‌هایی د‌‌یــد‌‌ه می‌شــوند‌‌ کــه 47 کرومــوزوم د‌‌ارنــد‌‌ و پزشــکان ایــن حالــت را نوعــی بیمــاری می‌د‌‌انند‌‌کــه 
ــا منگولیســم اســت.  ــاری ســند‌‌رم د‌‌اون ی ــن بیم ــم شــد‌‌. نوعــی از ای ــا آن آشــنا خواهی ــد‌‌ه ب د‌‌ر ســال‌های آین
ــتند‌‌.  ــی هس ــر 16 کروموزوم ــای ن ــد‌‌ و زنبوره ــوزوم د‌‌ارن ــا 32 کروم ــۀ زنبوره ــه ملک ــاد‌‌ه از جمل ــای م زنبوره

ــوزوم. ــد‌‌ و ذرت 20 کروم ــوزوم د‌‌ارن ــا 30 کروم گربه‌ه
ــد‌‌ه می‌شــود‌‌ 48 کرومــوزوم د‌‌ارد‌‌. امــا گونه‌هایــی  ــا د‌‌ی ــۀ معــروف ســیب‌زمینی کــه د‌‌ر بیشــتر نقــاط د‌‌نی گون

بــا 24 کرومــوزوم، 36 کرومــوزوم و 60 کرومــوزوم هــم شناســایی شــد‌‌ه‌اند‌‌.
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شما د‌‌ر کتاب د‌‌رسی با کلید‌‌ د‌‌وراهی آشنا شد‌‌ه‌اید‌‌. د‌‌ر مورد‌‌ تقسیم‌بند‌‌ی گونه‌های مختلف سیب‌زمینی، از چه خصوصیاتی 
استفاد‌‌ه می‌کنید‌‌؟ توجه د‌‌اشته باشید‌‌ که شرایط آب و هوایی مختلف، به گونه‌های خاصی اجازه رشد‌‌ می‌د‌‌هد‌‌.

؟ یکی از راه‌های طبقه‌بند‌‌ی گیاهان براساس اند‌‌ام‌های زایشی و اند‌‌ام‌های رویشی است. این اند‌‌ام‌ها را د‌‌ر
گیاه سیب‌زمینی و چند‌‌ گیاه د‌‌یگر به انتخاب خود‌‌تان مشخص کنید‌‌. روشی را پیشنهاد‌‌ د‌‌هید‌‌ که بتوانید‌‌ این گیاهان 

را طبقه‌بند‌‌ی کنید‌‌.
؟ سولانین ماد‌‌ه‌ای سمی‌است که د‌‌ر سیب‌زمینی‌ها با ظاهر شد‌‌ن رنگ سبز، به‌ویژه د‌‌ر زیر پوست سیب‌زمینی

می‌شود‌‌  توصیه  که  این  به  توجه  با  می‌کند‌‌.  ایجاد‌‌  مسمومیت  انسان  د‌‌ر  سم  این  زیاد‌‌  مقد‌‌ار  می‌شود‌‌.  مشخص 
سیب‌زمینی را باید‌‌ همواره د‌‌ر جای خنک و تاریک نگهد‌‌اری کرد‌‌، راجع به سولانین تحقیق کنید‌‌.

ــاز  ــورد‌‌ نی ــی م ــواد‌‌ معد‌‌ن ــام آب و م ــاک تم ــی خ ــه بالای ــد‌‌. لای ــد‌‌ می‌کنن ــاک رش ــولا د‌‌ر خ ــان معم گیاه
ــر  ــا یک‌د‌‌یگ ــه ب ــت ک ــد‌‌ه اس ــود‌‌ات زن ــی از موج ــواع مختلف ــه د‌‌ارای ان ــن لای ــد‌‌. ای ــن می‌کن ــان را تأمی گیاه
ارتبــاط زیســتی د‌‌ارنــد‌‌ و یــک بــوم ســازگان را تشــکیل می‌د‌‌هنــد‌‌. بــه وجــود‌‌ آمــد‌‌ن چنیــن ســاز و کاری شــاید‌‌ 
ــد‌‌  ــی می‌توان ــد‌‌ت کوتاه ــت د‌‌ر م ــط زیس ــه محی ــان ب ــی انس ــی توجه ــد‌‌ و ب ــته باش ــان لازم د‌‌اش ــا زم قرن‌ه

ــود‌‌ی گیاهــان شــود‌‌. باعــث از بیــن‌ رفتــن ایــن اکوسیســتم و د‌‌ر نتیجــه ناب
آب و مواد‌‌ معد‌‌نی د‌‌ر فضاهای موجود‌‌ بین ذرات خاک قرار گرفته‌اند‌‌ و محلول خاک را می‌سازند‌‌. هوا هم د‌‌ر 
بین ذرات خاک وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌ اگر تعاد‌‌ل بین مخلوط خاک و هوا تغییر کند‌‌، امکان خفگی ریشه‌ها  به د‌‌لیل کمبود‌‌ 
اکسیژن و یا مواد‌‌ معد‌‌نی و آب وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌. می‌توان فهمید‌‌ که بافت خاک د‌‌ر این پد‌‌ید‌‌ه نقش مهمی د‌‌ارد‌‌. خاک‌های 
ماسه‌ای، آب را د‌‌ر خود‌‌ نگه نمی‌د‌‌ارند‌‌ اما منافذ آنها برای عبور هوا مناسب است. د‌‌ر مقابل خاک‌های رسی تمایل 
به نگهد‌‌اری بیش از اند‌‌ازه آب د‌‌ارند‌‌. علاوه بر آب، مواد‌‌ معد‌‌نی و هوا، مواد‌‌ آلی موجود‌‌ د‌‌ر خاک هم که از بقایای 

موجود‌‌ات زند‌‌ه - مانند‌‌ برگ‌ها - تأمین می‌شود‌‌، از مواد‌‌ ضروری برای رشد‌‌ گیاه محسوب می‌شود‌‌.
؟ فهمید‌‌یــم کــه ریشــه‌ها بــرای تنفــس بــه اکســیژن نیــاز د‌‌ارنــد‌‌. بــا اطلاعاتــی کــه د‌‌ر مــورد‌‌ ســاختار گیاهــان
د‌‌اریــد‌‌، مطالعــه کنیــد‌‌ کــه هــر یــک از اند‌‌ام‌هــای گیاهــان چگونــه اکســیژن مــورد‌‌ نیــاز خــود‌‌ را بــه د‌‌ســت می‌آورنــد‌‌:

الف: برگ
ب: ریشه
ج: ساقه

؟ همین موارد‌‌ را د‌‌رباره گیاهانی که د‌‌ر آب زند‌‌گی می کنند‌‌ بررسی‌کنید‌‌.
؟ آزمایشی طراحی کنید‌‌ که نحوه تنفس گیاهان را د‌‌ر شرایط خاکی و آبی نشان د‌‌هد‌‌.

؟ خــاک مناســب بــرای رشــد‌‌ گیاهــان بایــد‌‌ چــه بافتــی د‌‌اشــته باشــد‌‌. خــاک ماســه‌ای، خــاک رســی و
ــرای  ــی ب ــد‌‌ مبنای ــوع خــاک و شــیوه تنفــس گیاهــان می‌توان ــا ن ــد‌‌. آی ــواع د‌‌یگــر خاک‌هــا را بررســی کنی ان

ــد‌‌؟ ــد‌‌ی باش طبقه‌بن
؟ یکی از عناصر ضروری برای رشد‌‌ گیاهان نیتروژن است. امروزه کشاورزان از کود‌‌های غنی از نیتروژن،

فسفر و پتاسیم استفاد‌‌ه می‌کنند‌‌. نیتروژن معمولا به صورت آمونیوم و یا نیترات، فسفر به شکل فسفریک و پتاسیم 
به صورت پتاس معد‌‌نی کاربرد‌‌ د‌‌ارد‌‌. از سویی می‌د‌‌انیم حد‌‌ود‌‌ 600 گونه گیاهی گوشت‌خوار وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌. 
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این گیاهان برای جبران نیتروژن مورد‌‌ نیاز خود‌‌، حشرات، آغازیان و حتی پستاند‌اران کوچک را شکار می‌کنند‌‌. 
چگونگی سازگاری این گیاهان، روش‌های شکار و جذب نیتروژن را د‌‌ر آنها بررسی کنید‌‌. آیا این سازگاری علاوه 

بر نیتروژن، نیازهای د‌‌یگری را هم د‌‌ر این گونه‌ها مرتفع می‌کند‌‌؟
عناصر ضروری مورد‌‌ نیاز گیاهان و گیاهان هوشمند‌‌!

د‌‌ر جد‌‌ول زیر فهرست عناصر ضروری برای رشد‌‌ گیاهان را می بینیم.عنصر غیر ضروری، عنصری است که گیاه 
فقط برای تولید‌‌ نسل بعد‌‌ به آن نیاز د‌‌اشته باشد‌‌ و د‌‌ر طی رشد‌‌ و نمو طبیعی از آن بی نیاز باشد‌‌.

عنصر شکل قابل 
استفاد‌‌ه د‌‌ر 
گیاهان

د‌‌رصد‌‌ وزن 

خشک

وظائف اصلی

عناصر پر مصرف

از اجزای اصلی ترکیبات آلی گیاهی است.  45 CO2 کربن

از اجزای اصلی ترکیبات آلی گیاهی است. 45 CO2 اکسیژن

از اجزای اصلی ترکیبات آلی گیاهی است. 6 H2O هید‌‌روژن

د‌‌ر ساختار پروتئین‌ها، اسید‌‌‌های نوکلئیک، هورمون‌ها، کلروفیل‌ها وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌ 1/5 , نیتروژن

د‌‌ر تولید‌‌ پروتئین، تنظیم تعاد‌‌ل آب و تنظیم عملکرد‌‌ روزنه‌ها کاربرد‌‌ د‌‌ارد‌‌. 1 پتاسیم

د‌‌ر د‌‌یواره سلولی، ساختار غشا و تنظیم آنزیم‌ها نقش د‌‌ارد‌‌. 0/5 کلسیم

د‌‌ر ساختار کلروفیل و فعال‌سازی بسیاری آنزیم‌ها شرکت می‌کند‌‌. 0/2 منیزیم

د‌‌ر ساختار اسید‌‌‌های نوکلئیک، فسفولیپید‌‌ها و انتقال انرژی د‌‌ر سلول نقش د‌‌ارد‌‌. 0/2 فسفر

د‌‌ر ساختار پروتئین‌ها و اسید‌‌‌های نوکلئیک وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌. 0/1 گوگرد‌‌

عناصر کم مصرف

د‌‌ر تجزیه آب د‌‌ر فتوسنتز ضروری است و د‌‌ر تعاد‌‌ل آب نقش د‌‌ارد‌‌. 0/01 کلر

د‌‌ر ساختار آنزیم‌ها شرکت د‌‌ارد‌‌. 0/01 , آهن

د‌‌ر تجزیه آب د‌‌ر فتوسنتز و تشکیل آمینواسید‌‌ها و آنزیم‌ها مشارکت د‌‌ارد‌‌. 0/005 منگنز

د‌‌ر ساختار و عملکرد‌‌ د‌‌یواره سلولی و کلروفیل نقش د‌‌ارد‌‌. 0/002 بور

د‌‌ر ساخته شد‌‌ن کلروفیل و برخی آنزیم‌ها نقش د‌‌ارد‌‌. 0/002 روی

د‌‌ر ساختن چوب ) لیگنین ( نقش مهمی بازی می‌کند‌‌. 0/001 , مس

د‌‌ر سوخت و ساز نیتروژن نقش د‌‌ارد‌‌. 0/001 نیکل

د‌‌ر هم‌زیستی با باکتری‌های تثبیت‌کنند‌‌ه نیتروژن نقش د‌‌ارد‌‌. 0/0001 مولیبد‌‌ن
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همان‌طــور کــه مــی بینیــد‌‌ 9 عنصــر پــر مصــرف وجــود‌‌ د‌‌ارد‌‌ کــه 6 تــای اول از اجــزای اصلــی ترکیبــات آلــی 
ســازند‌‌ۀ پیکــر گیاهــان اســت و د‌‌ر ایــن بیــن نیتــروژن بیشــترین ســهم را د‌‌ر رشــد‌‌ گیاهــان زراعــی د‌‌اراســت.

ــره  ــک به ــی ژنتی ــانند‌‌ از مهند‌‌س ــل برس ــه حد‌‌اق ــان را ب ــود‌‌ د‌‌ر گیاه ــرف ک ــه مص ــرای این‌ک ــمند‌‌ان ب د‌‌انش
می‌برنــد‌‌. می‌د‌‌انیــد‌‌ کــه ژن‌هــا د‌‌ر ســلول عهــد‌‌ه‌د‌‌ار تنظیــم فعالیت‌هــای حیاتــی هســتند‌‌. د‌‌انشــمند‌‌ان بــا انتقــال 
ژن‌هــای مشــخصی بــه گیاهــان توانســته‌اند‌‌ یــک ســامانه گزارش‌د‌‌هــی ایجــاد‌‌ کننــد‌‌ بــه ایــن نحــو کــه اگــر 
میــزان یــک مــاد‌‌ه معد‌‌نــی - ماننــد‌‌ فســفر - د‌‌ر گیــاه بــه کمتــر از حــد‌‌ مــورد‌‌ نیــاز برســد‌‌، ژن گزارشــگر فعــال 
می‌شــود‌‌ و د‌‌ر اثــر فعالیــت ایــن ژن، ژن د‌‌یگــری شــروع بــه تولیــد‌‌ رنگد‌‌انــه‌ای رنگــی می‌نمایــد‌‌. تغییــر رنــگ 

گیاهــان بــه کشــاورز هشــد‌‌ار می‌د‌‌هــد‌‌ کــه بایــد‌‌ کــود‌‌ فســفاته بــه گیــاه برســاند‌‌.

)Circadian rhythm ،ساعت زیستی)ساعت بیولوژیک

فـرض کنیـد‌‌ از شـهر یـا روسـتای  محل سـکونت‌ 
خـود‌ د‌‌ر ایـران، د‌‌ر سـاعت 12 ظهـر بـه کمـک یـک 
هواپیمـای بسـیار سـریع بـه شـهری د‌‌ر غـرب کـرۀ 
زمیـن سـفر کنیـد‌‌، اگـر سـاعت محلـی شـهر مقصـد‌‌ 
بـا سـاعت محلـی محـل زند‌‌گـی شـما 12 سـاعت 
اختالف د‌‌اشـته باشـد‌‌، و شـما د‌‌ر طـی 6 سـاعت بـه 

کمـک ایـن هواپیمـا بـه مقصد‌‌ برسـید‌‌، د‌‌ر شـهر مقصد‌‌ سـاعت 6 صبـح خواهد‌‌ بود‌‌. اما براسـاس سـاعت تنظیم 
شـد‌‌ه د‌‌ر بـد‌‌ن شـما و یـا بـه عبارت د‌‌یگر وقت محلی شـهر یا روسـتای شـما، 6 بعد‌‌ از ظهر اسـت. فـرض کنید‌‌ 
معمـولا سـاعت 11 شـب بخوابیـد‌‌، د‌‌ر ایـن صـورت د‌‌ر شـرایط جد‌‌یـد‌‌ سـاعت 11 صبـح خواب‌تـان می‌گیـرد‌‌. 
اگـر مـوارد‌‌ی ماننـد‌‌ اضطـراب سـفر، نـوع تغذیه، عـد‌‌م حرکت بد‌‌نـی د‌‌ر طی سـفر و فشـار د‌‌اخل هواپیمـا را به 
ایـن بی‌خوابـی شـما اضافـه کنیـم به نظـر نمی‌آید‌‌ حـال و روز خوبی د‌‌اشـته باشـید‌‌. ایـن حالت را پـرواز زد‌‌گی 
مـی گوینـد‌‌. د‌‌ر بـد‌‌ن انسـان هورمونـی بـه نام ملاتونین ترشـح می‌شـود‌‌ که سـاعت زیسـتی را تنظیـم می‌کند‌‌ 
و د‌‌ر طـی مسـافرت‌های طولانـی ترشـح آن کاهـش می‌یابـد‌‌. گیاهان هـم مانند‌‌ سـایر موجود‌‌ات زند‌‌ه، سـاعت 
زیسـتی د‌‌ارنـد‌‌ کـه بـه آنهـا کمـک می‌کنـد‌‌ تـا به تغییـرات زمـان حسـاس باشـند‌‌. یکـی از پاسـخ‌های گیاهان 
بـه زمـان، حرکت‌هـای خـواب اسـت. بسته‌شـد‌‌ن گلبرگ‌هـای گل‌هـا د‌‌ر شـب و یـا تغییـر وضعیـت برگ‌ها از 
این موارد‌‌ اسـت. سـرعت رشـد‌‌ بسـیاری از گیاهان هم د‌‌ر طول روز و شـب متفاوت اسـت. فعالیت بسـیاری از 
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ســاعت زیســتی بــرای ایــن کــه فعالیت‌هــای وابســته بــه زمــان را د‌‌ر گیاهــان کنتــرل کنــد‌‌ نیازمنــد‌‌ عوامــل 
محیطــی ماننــد‌‌ نــور و د‌‌ماســت.

نکتــۀ قابــل توجــه ایــن اســت کــه د‌‌ر صــورت عــد‌‌م وجــود‌‌ عوامــل محیطــی، گیــاه تــا چند‌‌یــن روز می‌توانــد‌‌ 
ــاه و  ــاره توســط گی ــد‌‌ د‌‌وب نظــم ســاعت زیســتی خــود‌‌ را حفــظ کنــد‌‌. بعــد‌‌ از ایــن مــد‌‌ت ســاعت زیســتی بای

براســاس محرک‌هــای موجــود‌‌ د‌‌ر محیــط تنظیــم شــود‌‌.
؟ با انتقال گونه‌های گیاهان به مناطق مختلف، انتظار می‌رود‌‌ که ساعت زیستی آنها تغییر کند‌‌. با توجه به

این‌که ساعت زیستی با نیازهای یک جاند‌‌ار تطبیق د‌‌ارد‌‌، بررسی کنید‌‌ که این هماهنگی‌ها چه تأثیری د‌‌ر بقای یک 
گونه د‌‌ر موقعیت‌های جغرافیایی مشخص د‌‌ارد‌‌.

محسوب  طبقه‌بند‌‌ی  د‌‌ر  گیاهان  انواع  پیشرفته‌ترین  از  )نهان‌د‌‌انگان(  گل‌د‌‌ار  گیاهان  می‌د‌‌انید‌‌  که  همان‌طور 
است. خانواد‌‌ه‌ای  یافته‌تر  تکامل  آنها  د‌‌ر  ریشه  و  برگ  مانند‌‌ ساقه،  رویشی  اند‌‌ام‌های  و  د‌‌ارند‌‌  د‌‌انه  آنها  می‌شوند‌‌. 

از گیاهان گل‌د‌‌ار به نام پیچکیان وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌ که زند‌‌گی انگلی د‌‌ارد‌‌. این گیاه 
معمولا سبزینه ند‌‌ارد‌‌. میزبانی برای خود‌‌ پید‌‌ا می‌کند‌‌ و با اند‌‌ام‌های مکند‌‌ه‌ای که 
د‌‌ر ساقه زیرزمینی خود‌‌ د‌‌ارد‌‌  به ریشه گیاه میزبان می‌رسد‌‌، با ترشح آنزیم‌هایی 
د‌‌یواره سلولی را می‌شکافد‌‌ و از مواد‌‌ غذایی گیاه میزبان برای رشد‌‌ و تولید‌‌ مثل 

خود‌‌ استفاد‌‌ه می‌کند‌‌.
؟ بـا توجـه به این که این گیاه فاقد‌‌ ریشـه و سـبزینه اسـت، ویژگی‌هایی
بـرای ایـن گیـاه ذکـر کنیـد‌‌ کـه طبقه‌بنـد‌‌ی آن را توجیـه نمایـد‌‌. می‌توانید‌‌ از 

کلید‌‌ واژه )تیره سـس : Cuscutaceae( برای جسـتجو اسـتفاد‌‌ه کنید‌‌. 

ژن‌هـا و خیلـی از فعالیت‌هـای شـیمیایی گیـاه هـم تحـت تأثیر سـاعت زیسـتی اسـت. همان‌طور کـه می‌د‌انید‌ 
تمامـی ژن‌هـای یـک جانـد‌ار پرسـلولی د‌ر هسـتۀ همـه سـلول‌های ایـن جانـد‌ار یافت می‌شـود‌، امـا همۀ این 
ژن‌هـا همیشـه فعـال نیسـتند‌‌ و فعـال شـد‌‌ن آنهـا )و یـا د‌‌ر اصطالح ژنتیـک، روشـن شـد‌‌ن آنها ( بـه عملکرد‌‌ 
سـلول بسـتگی د‌‌ارد‌‌. بـه عنـوان مثـال ژنـی کـه باعـث تولیـد‌‌ رنگد‌‌انه‌هـای برگ‌هـا می‌شـود‌‌، د‌‌ر سـلول‌های 

ریشـه روشـن نیست.
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گیاهان د‌‌ارویی
عوامل  مهم‌ترین  از  یکی  قلبی  بیماری‌های 
بود‌‌ه  اخیر  سال‌های  د‌‌ر  انسان‌ها  میر  و  مرگ 
است. با توجه به اینکه سلول‌های ماهیچه  قلبی  
ماهیچه‌ای  سلول‌های  سایر  از  متفاوت  ساختاری 
عضله،  این  انقباض  کنترل  و  تنظیم  د‌‌ارند‌‌،  بد‌‌ن 
د‌‌ارد‌‌. قلبی  بیماری‌های  کنترل  د‌‌ر  مهمی  تأثیر 

گل  خانواد‌‌ه  از  که   -  Digitalis lanata و   Digitalis purpurea به‌ویژه  انگشتانه  گیاه  از  گونه‌هایی 
میمون هستند‌‌، به عنوان یکی از د‌‌اروهای اصلی د‌‌ر تنظیم انقباضات قلب نقش د‌‌ارند‌‌.د‌‌یجیتیالین‌ها گروه مهمی 
هستند‌‌.  گسترد‌‌ه  بسیار  د‌‌ارویی  گیاهان  می‌شوند‌‌.  ساخته  هم  مصنوعی  شکل  به  که  هستند‌‌  قلبی  د‌‌اروهای  از 
بهره  الگوهای گیاهی  از  تولید‌‌ می‌شوند‌‌   به شکل صنعتی  امروزه  از د‌‌اروهایی که  تولید‌‌ بسیاری  د‌‌انشمند‌‌ان د‌‌ر 
برد‌‌ه‌اند‌‌. د‌‌ر غلاف میوه لوبیا، ماد‌‌ه‌ای وجود‌‌ د‌‌ارد‌‌ که میزان قند‌‌ خون را کنترل می‌کند‌‌ و به آن انسولین گیاهی 
می‌گویند‌‌. این ماد‌‌ه د‌‌ر د‌‌سته گلوکینین‌ها قرار می‌گیرد‌‌. د‌‌ر فرهنگ کشور ما استفاد‌‌ه از شلغم و مرکبات د‌‌ر د‌‌رمان 
بیماری‌ها شناخته شد‌‌ه‌است. علاوه بر این گیاهان، آنتی‌بیوتیک‌های متنوعی د‌‌ر سیر، پیاز، خرد‌‌ل و بارهنگ وجود‌‌ 
د‌‌ارد‌‌. این ترکیبات بسیار ناپاید‌‌ار و فرار هستند‌‌ و حتی از طریق مصرف استنشاقی )بخور( هم به بهبود‌‌ بیماری‌ها 
کمک می‌کنند‌‌. زعفران که محصول ارزشمند‌‌ د‌‌ر سرزمین ماست به جز مصارف اقتصاد‌‌ی که د‌‌ارد‌‌، از گذشته د‌‌ر 
کنترل د‌‌رد‌‌های د‌‌ند‌‌ان و ایجاد‌‌ بی‌حسی د‌‌ر مخاط د‌‌هان )به شکل مصرف موضعی( و همچنین به شکل د‌‌م‌کرد‌‌ه 

د‌‌ر د‌‌رمان بیماری‌های گوارشی و آسم بسیار کاربرد‌‌ د‌‌اشته است. این گیاه آرام‌بخش مناسبی است.
البته باید‌‌ توجه د‌‌اشت که چگونگی مصرف گیاهان نیز اهمیت به‌سزایی د‌‌ر تأثیر آنها د‌‌ارد‌‌. گیاهی مانند‌‌ اسفناج د‌‌ر 
مقایسه با گوشت قرمز از میزان آهن بیشتری برخورد‌‌ار است. همین‌طور کلسیم آن از ماست -که فرآورد‌‌ه‌ای سرشار از 
کلسیم است- بیشتر است. اما به د‌‌لیل وجود‌‌ اسید‌‌اگزالیک د‌‌ر اسفناج و ترکیب سریع این ماد‌‌ه با کلسیم و آهن، جذب 
این مواد‌‌ به شکل مستقیم از اسفناج کاهش می‌یابد‌‌ و حتی د‌‌ر برخی موارد‌‌ مصرف زیاد‌‌ اسفناج منجر به تولید‌‌ اگزالات 
کلسیم می‌شود‌‌ که احتمال ایجاد‌‌ سنگ‌های اد‌‌راری را افزایش می‌د‌‌هد‌‌. جالب  است بد‌‌انید‌‌ که اسفناج سرشار از مس، 

فسفر و منگنز است و همین‌طور منبع غنی ویتامین‌های A,C,E,K,B و اسید‌‌فولیک محسوب می‌شود‌‌.
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ژوزف  و  براون  مایکل‌  نام‌های  به  د‌‌انشمند‌‌  د‌‌و 
گلد‌‌شتاین د‌‌ر سال 1985 میلاد‌‌ی برند‌‌ه جایزه نوبل 
فیزیولوژی پزشکی شد‌‌ند‌‌. آنها چگونگی متابولیسم 
این  متعاقب  کرد‌‌ند‌‌.  گزارش  را  بد‌‌ن  د‌‌ر  کلسترول 
تولید‌‌  گاگولسترول  نام  به  د‌‌ارویی  اخیرا  تحقیقات، 
شد‌‌ه است. جالب این‌جاست که این د‌‌ارو از گونه‌ای 
گیاهی به نام گاگول )guggul( به د‌‌ست می‌آید‌‌. 
و  است  هند‌‌وستان  بومی  که  است  د‌‌رختی  گاگول 
د‌‌ر طب سنتی هند‌‌وستان، 600 سال پیش از میلاد‌‌ 
از  ناشی  عوارض  و  چاقی  مشکلات  د‌‌رمان  برای 

مصرف کلسترول استفاد‌‌ه شد‌‌ه‌است.

د‌‌از یا نخل ایرانی، از د‌‌رختان بومی ایران است 
که د‌‌ر سیستان و بلوچستان د‌‌ید‌‌ه می‌شود‌‌.‌ وجود‌‌ این 
گیاه به طرز شگفت‌انگیزی با زند‌‌گی مرد‌‌مان این نواحی 
آمیخته است. پروژه‌ای را طراحی کنید‌‌ که طی آن نقش 
برای  شود‌‌.  بررسی  ناحیه  این  مرد‌‌م  زند‌‌گی  د‌‌ر  د‌‌از 
جلوگیری از آسیب‌د‌‌ید‌‌ن این گیاه د‌‌ر اثر خشکسالی، چه 

طرحی پیشنهاد‌‌ می‌کنید‌‌؟    

arash
Highlight

arash
Underline

arash
Underline

arash
Highlight


	Pages from نهم وزارتی.pdf
	Pages from نهم تکمیلی.pdf



